
Sehr geehrte     21.09.2026 

 

im Rahmen des Projekts „Lebensmittelklarheit“ hatten Sie uns über eine 
Verbraucherbeschwerde zu dem Artikel „GENUSS PLUS Pistazien mild gesalzen“ hinsichtlich 
der Angabe ‚mild gesalzen‘ informiert. 

 

Wie gewünscht übersenden wir Ihnen nachstehend unsere Stellungnahme in einer 
ausführlichen Version sowie einer kurzen Zusammenfassung. 

 

Stellungnahme (maximal 2.000 Zeichen): 

Bei der Beurteilung der Salzigkeit spielt die individuelle Wahrnehmung eine Rolle. Insbesondere 
wenn überwiegend oder ausschließlich ungesalzene Pistazien verzehrt werden, kann der 
Geschmack einer gesalzenen Variante im direkten Vergleich deutlich intensiver wahrgenommen 
werden. Die Bezeichnung "mild gesalzen" stellt daher keine Aussage darüber dar, dass das 
Produkt geschmacklich nur geringfügig salzig ist oder mit einer ungesalzenen Variante 
vergleichbar wäre. 

Uns ist jedoch bewusst, dass die Bezeichnung „mild gesalzen“ von Verbraucherinnen und 
Verbrauchern unterschiedlich wahrgenommen werden kann. Die Angabe ist rechtlich nicht mit 
einem konkreten Salzgehalt definiert. Gleichzeitig berücksichtigen wir die Rechtsprechung des 
Bundesgerichtshofs, wonach "mild gesalzen" als nährwertbezogene Angabe verstanden werden 
kann und bei einem Verständnis im Sinne von "weniger gesalzen" ein entsprechender Vergleich 
zu berücksichtigen ist. 

Um mögliche Missverständnisse bei der Bezeichnung künftig zu vermeiden, werden wir im Zuge 
einer Neuauflage der Verpackung die Bezeichnung "mild" daher entfernen und das Produkt ohne 
diese Bezeichnung kennzeichnen. 

 

Zusammenfassung (maximal 400 Zeichen): 

Die Wahrnehmung der Salzigkeit ist individuell und hängt von den Verzehrgewohnheiten ab. 
„Mild gesalzen“ ist rechtlich nicht durch einen festen Salzgehalt definiert, kann laut BGH aber 
als nährwertbezogene Vergleichsangabe verstanden werden. Um Missverständnisse zu 
vermeiden, wird „mild“ bei der nächsten Verpackungsauflage entfernt und das Produkt künftig 
als „gesalzen“ gekennzeichnet. 

 

Wir hoffen, dass wir diesen Vorgang somit zufriedenstellend klären konnten und stehen Ihnen 
für Rückfragen gern zur Verfügung. 

 

Mit freundlichen Grüßen 
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