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Stellungnahme 

 
Vielen Dank für Ihre Anfrage und den Hinweis. Gerne erläutern wir, wie die 

Nährwertangaben auf der Verpackung des Barissimo Type Family Cappuccino White zu 

verstehen sind. 

 

Beim Barissimo Type Family Cappuccino White werden die Nährwerte bezogen auf das 

verzehrfertige Getränk angegeben – sowohl pro 100 ml als auch pro Tasse (150 ml). Diese 

Darstellung ermöglicht es Verbraucherinnen und Verbrauchern, direkt zu erkennen, welche 

Nährstoff- und Zuckermenge sie mit einer zubereiteten Tasse Cappuccino zu sich nehmen. 

 

Direkt unter der Nährwerttabelle wird zudem konkret erläutert, dass sich eine Portion auf 

eine entsprechend der Empfehlung zubereitete Tasse bezieht. Die Zubereitungsempfehlung 

nennt hierfür 4 bis 5 leicht gehäufte Kaffeelöffel (14 g) Pulver und 150 ml heißes, nicht mehr 

kochendes Wasser. 

 

Wir verstehen, dass Verbraucherinnen und Verbraucher bei einem Getränkepulver 

möglicherweise auch Nährwertangaben bezogen auf das Pulver erwarten. Die 

Lebensmittelinformationsverordnung sieht in Art. 31 Abs. 3 allerdings explizit vor, dass sich 

Nährwertangaben auf das zubereitete Lebensmittel beziehen können, wenn die 

Zubereitungsweise ausreichend genau angegeben ist und sich die Angaben auf das 

verbrauchsfertige Lebensmittel beziehen. Diese Voraussetzungen sind bei der 

Kennzeichnung des Produkts erfüllt und die Darstellung bietet damit aus unserer Sicht eine 

praxisnahe Orientierung für den tatsächlichen Verzehr. 

 

Kurzform:  

 

Bei dem Produkt werden die Nährwerte bezogen auf das verzehrfertige Getränk angegeben. 

Diese Darstellung ermöglicht es Verbraucher:innen, direkt zu erkennen, welche Nährstoff- 

und Zuckermenge sie mit einer zubereiteten Tasse Cappuccino zu sich nehmen. Direkt unter 

der Nährwerttabelle wird zudem erläutert, dass sich eine Portion auf eine entsprechend der 

Empfehlung zubereitete Tasse bezieht.   

 

 

 

 


