
Stellungnahme zur Veröffentlichung (max. 2000 Zeichen): 
  

Wir danken dem Verbraucher sowie der Redaktion von Lebensmittelklarheit für den 
Hinweis zu den gesundheitsbezogenen Angaben in unserer Facebook-Anzeige und 
auf unserer Website zum Produkt Dietbacs®. Der Hinweis, dass die in der 
Facebook-Anzeige enthaltenen gesundheitsbezogenen Aussagen nicht den 
geltenden rechtlichen Anforderungen entsprachen, hat uns umgehend veranlasst, die 
betreffende – inzwischen veraltete – Werbeanzeige zu entfernen und sicherzustellen, 
dass diese künftig unterbleibt. 

Bezüglich der auf der Website genannten Angaben zum Inhaltsstoff Reducose® in 
Dietbacs® möchten wir darauf hinweisen, dass diese durch wissenschaftliche Studien 
gestützt werden. Reducose® ist ein patentierter Extrakt aus den Blättern des Weißen 
Maulbeerbaums (Morus alba), der in Humanstudien eine Senkung des glykämischen 
Indexes sowie eine Reduktion postprandialer Blutzucker- und Insulinspitzen zeigte. 
Die beanstandeten Kernaussagen basieren unter anderem auf folgenden publizierten 
Studien: Wang, R et al. 2018. Mulberry leaf extract reduces the glycemic index of four 
common dietary carbohydrates. Medicines 1–8.; Thondre et al. 2021. Mulberry leaf 
extract improves glycaemic response and insulinemic response to sucrose in healthy 
subjects: results of a randomized, double blind, placebo-controlled study. Nutrition & 
Metabolism, 18:41; Lown M. et al. 2017. Mulberry extract improves glucose tolerance 
and decreases insulin concentrations in normoglycaemic adults: results of a 
randomized double-blind placebo-controlled study. PLoS ONE, Feb 22. 

Darüber hinaus befindet sich ein botanischer Health Claim zur Weißen Maulbeere 
(Morus alba), der sich auf den Kohlenhydratstoffwechsel bezieht, derzeit in der 
Bewertung („on hold“) der Europäischen Kommission und kann nach unserem 
Kenntnisstand weiterhin verwendet werden. 

Wir möchten betonen, dass wir uns stets um die Einhaltung lebensmittelrechtlicher 
Vorschriften bemühen und Hinweise der Fachredaktion sorgfältig prüfen und 
berücksichtigen. 

 
 
Zusammenfassung zur Veröffentlichung (max. 400 Zeichen): 
 
Wir danken für den Hinweis zu den Health Claims von Dietbacs®. Die 
Facebook-Anzeige wurde entfernt. Aussagen zum Inhaltsstoff Reducose® werden 
durch wissenschaftliche Studien entsprechend gestützt. Zudem ist ein botanischer 
Health Claim zu Morus alba aktuell „on hold“ und kann nach Kenntnisstand genutzt 
werden. Auf die Einhaltung lebensmittelrechtlicher Vorgaben wird geachtet. 


