
Sehr geehrte Damen und Herren, 

ESN steht für sichere, innovative Produkte, die ernährungsbewusste Verbraucher:innen 
unterstützen. Der „Designer Bar Proteinriegel“ ist eine bewusste Alternative zu herkömmlichen 
Schokoriegeln, konzipiert für Menschen, die Zucker reduzieren und ihr Nährstoffprofil 
verbessern möchten. Er enthält keinen zugesetzten Zucker, ist proteinreich und je nach Sorte 
ballaststoffreich. 

Das Produkt trägt zur Reduktions- und Innovationsstrategie des BMELH bei. Es stellt eine 
innovative Entwicklung im Handlungsfeld der Zuckerreduktion dar.  

Der Fokus liegt auf der Zuckerreduktion bei gleichzeitiger Verbesserung der 
Nährstoffzusammensetzung. Dies wird durch den Austausch von Zucker durch prebiotische 
Ballaststoffe (Polydextrose) und hochwertiges Protein erreicht, während die Süße durch 
unbedenkliche, von der EFSA als sicher eingestufte Süßstoffe erhalten bleibt. Diese 
Kombination erhöht die Akzeptanz bei Verbraucher:innen und schafft so einen echten 
ernährungsgesellschaftlichen Impact, ganz im Sinne der Reduktions- und Innovationsstrategie 
des BMELH. 

Die Werbeaussage „ideal für ernährungsbewusste Menschen“ entspricht somit dem 
ernährungsphysiologisch günstigen Profil und den gesetzlichen Vorgaben. 

Kurzzusammenfassung: 

Der „Designer Bar Proteinriegel“ ist eine zuckerfreie, protein- und (je nach Sorte) 
ballaststoffreiche Alternative für ernährungsbewusste Menschen. Polydextrose ist ein 
prebiotischer Ballaststoff, der Zucker ersetzt. Sucralose und Maltit sind gem. der EFSA sichere 
Süßstoffe und steigern die Akzeptanz solcher Produkte für nachhaltigen gesellschaftlichen 
Nutzen. 
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