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OTG-Qualitatssicherung, 21218 Seevetal

Verbraucherzentrale Hessen e.V.
GrolR3e Friedberger StralRe 13-17
60313 Frankfurt/ Main

per E-Mail:

Seevetal, 22. Dezember 2023

OTG-Stellungnahme zu ,,Mel3mer Tee mit StRkraut, Beispielsorte Marokkanische Minze
Honig*“

Sehr geehrte Damen und Herren,
vielen Dank fiir Inr Schreiben zu dem oben genannten Artikel.

Ein Verbraucher erlautert, dass der Tee Stevia enthielte, dies jedoch nicht wie verkehrstiblich
bezeichnet wirde, sondern als SufRkraut deklariert wird. Der Begriff SuRkraut sei
Verbrauchern unbekannt und wirde im Unklaren dartber lassen, dass es sich bei der Zutat
um Stevia handele. Des Weiteren zeigt sich der Verbraucher besorgt, dass mit dem Konsum
ggf. schadliche Mengen an Stevia konsumiert werden wirden.

Der Verbraucher sieht sich Uber die Zutatenbezeichnung SiRkraut Uber die
Zusammensetzung des Tees getauscht.

Zu dieser Beschwerde méchten wir wie folgt Stellung nehmen:

Bei der Zutat SufZkraut handelt es sich um die rein pflanzlichen Steviablatter, sie stammen
von der Pflanze Stevia aus der Familie der Korbblutler (Asteraceae) ab. Sie enthalten eine
natirliche SiRBe und aromatische Inhaltsstoffe, die die verschiedenen Teemischungen
geschmacklich unterstreichen.

Steviablatter haben, wie z.B. Friichte auch, eine natiirliche Stf3kraft. Es handelt sich nicht um
Zucker oder ein Sufungsmittel im klassischen Sinne.

Wir kdénnen bestatigen, dass es sich bei der Zutat ,StRkraut® um die Blatter von Stevia
rebaudiana handelt. Es existieren unterschiedliche Belege, die das Synonym Suf3kraut fur die
Blatter von Stevia rebaudiana im deutschsprachigen Raum belegen. Fir die Produkte unter
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der Marke Mel3mer haben wir uns bei der Bezeichnung der Zutat Stevia rebaudiana fir
SuRkraut entschieden.

Ein regelméRiger Konsum unserer Lebensmitteltees ist unbedenklich. Die Deutsche
Gesellschaft fur Ernahrung e.V. (DGE) empfiehlt eine abwechslungsreiche Ernahrung, so
auch bei der Getrankewahl. Als Ubliche Verzehrsmenge fur Tees legen wir einen Konsum von
taglich 4 Tassen zugrunde.

Zusammenfassung:

Bei der Zutat ,StuRkraut handelt es sich um die Blatter von Stevia rebaudiana, also um die
rein pflanzlichen Steviablatter. Sie enthalten eine naturliche SifRe und aromatische
Inhaltsstoffe.

Es existieren unterschiedliche Belege, die das Synonym SuRkraut fur die Blatter von Stevia
rebaudiana im deutschsprachigen Raum belegen. Fir die Produkte unter der Marke Mel3mer
haben wir uns bei der Bezeichnung der Zutat Stevia rebaudiana fur StR3kraut entschieden.

Wir hoffen, dass diese Informationen hilfreich fur Sie sind und stehen fur Riuckfragen gerne
zur Verfigung.

Freundliche GriRRe

Ostfriesische Tee Gesellschaft
GmbH & Co. KG
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