
 

 
 

   
 

  
 

        
        
       

  
 

         
      

   
 

       
      
          

         
      

      
     

       
          

   
 

        
      

     
     

   
 
 

 

    
    
  

Verbraucherzentrale Hessen e.V. 
Große Friedberger Str. 13-17 
60313 Frankfurt/Main 

29. November 2023 
Stellungnahme zu „FRoSTA Rahmspinat“ 

Liebe Verbraucherzentrale, 

FRoSTA steht für Transparenz und Ehrlichkeit. Deshalb bedauern wir es umso mehr, dass sich ein 
Verbraucher durch die Aufmachung der Schauseite über die Rezepturzusammensetzung von unserem 
„FRoSTA Rahmspinat“ getäuscht fühlt. Der Anlass bestand in der Annahme, dass das Produkt keine 
Zwiebeln und kein Käse enthalten würde. 

In der Rezeptur sind Zwiebeln und Käse enthalten, da wir so einen leicht süßlichen Geschmack schaffen, 
ohne Zucker hinzuzusetzen. Zugesetzter Zucker ist für uns bei einem Produkt, welches auch oft von 
Kindern gegessen wird, keine Option. 

Grundsätzlich ist eine sichtbare Darstellung aller Zutaten auf der Schauseite nicht immer möglich. 
Für diesen Zweck gibt es das Zutatenverzeichnis mit einer vollumfänglichen Auflistung der Zutaten. 
Die Zutatenliste bilden wir extra groß und gut lesbar ab, sie nimmt ca. die Hälfte der 
Verpackungsrückseite in Anspruch. Der Käse und die Zwiebeln sind im Zutatenverzeichnis aufgeführt. 
Zusätzlich können sich Verbraucher:innen über die beschreibende Bezeichnung einen Überblick 
verschaffen, welche typischen Zutaten in dem Produkt enthalten sind. Bei dem Produkt lautet die 
Beschreibung auf der Verpackung: „Rahmspinat mit Zwiebeln, Käse und Butter verfeinert, tiefgefroren.“ 
Gemäß den Leitsätzen für Gemüse- und Gemüseerzeugnisse ist Rahmspinat definiert als Produkt aus 
Spinat mit einem Mindestanteil an Sahne von 8% und weiteren Zutaten. Es gibt keine vollständige 
Auflistung von diesen "weiteren Zutaten". 

Wir hoffen, dass diese Worte für mehr Klarheit sorgen konnten und dass deutlich wurde, dass unsere 
Verpackungsgestaltung den lebensmittelrechtlichen Vorgaben entspricht. Dennoch nehmen wir uns das 
Feedback zu Herzen, schließlich kochen und produzieren wir nicht für das Lebensmittelrecht sondern für 
unsere Verbraucher:innen. Bisher haben uns keine weiteren Rückmeldungen dieser Art zu dem Artikel 
erreicht. Wir werden weiterhin die Rückmeldungen unser Verbraucher:innen aufmerksam verfolgen. 



 

   
 

 

  
 

Für uns als FRoSTA ist Transparenz und Ehrlichkeit das A und O. Deswegen haben wir auf unseren 
Verpackungen übersichtliche Zutatenlisten, wir verzichten auf Sammelbegriffe und geben zusätzlich 
Infos zur Herkunft der Zutaten. Wir bedauern daher sehr, dass sich ein Verbraucher durch die 
Aufmachung der Schauseite über die Rezepturzusammensetzung von unserem „FRoSTA Rahmspinat“ 

Zusammenfassung 

getäuscht fühlt. 




