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Natur. Mehr leben.
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AMECKE +PLUS Collagen
Sehr geehrte
in [hrem Schreiben erbitten Sie Stellungnahme zu 3 Vorwiirfen.

1. ,Schonheit zum Trinken“ - kann man denn Schonheit trinken?

2. Warum wird die ,Wirkung“ von Zink, Biotin und Vitamin C erlautert, nicht aber die von
Collagen?

3. Irreflihrung durch den Tipp: ,,Du willst deiner Haut etwas Gutes tun? Dann trinke immer
gentuigend Wasser, meide moglichst Nikotin und Alkoholund verwende eine Tagescreme
mit Lichtschutzfaktor.”

Vorwurf 1. und 3. Halten wir flir wenig ernsthaft, weshalb wir in der Kurzfassung der
Stellungnahme nicht darauf eingehen werden.

Stellungnahme (max. 2000 Zeichen)
1. Da,Schonheit”eine subjektive Eigenschaft und kein stoffliches Getrank ist, ist es
offensichtlich, dass sich hier um eine werbliche Aussage und nicht um einen Inhaltsstoff
handelt.

2. Informationen auf Lebensmittelpackungen zu Zink, Biotin und Vitamin C sind in der
»,Verordnung des Europaischen Parlaments und des Rates tiber Nahrwert- und
gesundheitsbezogene Angaben tliber Lebensmittel“ (Health Claims Verordnung) genau
geregelt. Nur dort aufgelistete Wirkungen einzelner Inhaltsstoffe dtirfen - in exakt
vorgeschriebenem Wortlaut - auf Lebensmittelpackungen abgedruckt werden (z. B.
,Zink tragt zur Erhaltung normaler Haut bei“). Wahrend Collagen weithin bekannt fiir
seine positive Wirkung auf Haut und Bindegewebe ist, wird es in der Verordnung nicht
aufgefiihrt, weshalb Hersteller auch nicht dariiber auf der Packung informieren.
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3. Der Hinweis enthadlt allgemeine und unumstrittene Tipps flr eine gesunde Lebensweise.
Es ist kein Widerspruch, ein Glas Saft und dennoch ,immer gentigend Wasser" zu
trinken. Irrefiithrung liegt hier nicht vor.

Kurz-Stellungnahme (max. 400 Zeichen)

Gesundheitsaussagen auf Lebensmittelpackungen sind durch die sogenannte Health Claims
Verordnung der EU geregelt. Nur dort aufgelistete Wirkungen einzelner Stoffe diirfen gedruckt
werden, z. B. , Zink tragt zur Erhaltung normaler Haut bei*.

Freundliche GriiRke
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