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OTG-Qualitätssicherung, 21218 Seevetal 

Verbraucherzentrale Hessen e.V. 
Große Friedberger Straße 13-17 
60313 Frankfurt/ Main 

Seevetal, 12. April 2023 

Stellungnahme zu „Meßmer Schlaf schön“ 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

vielen Dank für Ihr Schreiben zu dem oben genannten Artikel. 

Ein Verbraucher erläutert, dass auf der Schauseite die Zutaten Lavendel und Baldrian genannt 
und der Produktname „Schlaf schön“ beworben wird. Die Zutaten Lavendel und Baldrian 
tauchen im Zutatenverzeichnis auf den hinteren Plätzen auf, weshalb sich der Verbraucher 
über die Zusammensetzung getäuscht fühlt. 

Zu dieser Beschwerde möchten wir wie folgt Stellung nehmen: 
Bei der Bezeichnung des Artikels Meßmer „Schlaf schön“ handelt es sich um den Namen des 
Produktes, wobei es sich um eine Fantasiebezeichnung handelt. Die Abbildungen auf der 
Frontseite basieren auf den geschmacklichen Eigenschaften der Zutaten Apfel, 
Lavendelblüten sowie Baldrianwurzeln und charakterisieren aus unserer Sicht angemessen 
die vorrangige Beschreibung dieses Artikels. Dabei lässt das Nennen und Abbilden einzelner 
Zutaten nicht automatisch einen Rückschluss auf die Reihenfolge oder Menge im 
Zutatenverzeichnis zu. Des Weiteren reichen bei besonders intensiven Zutaten, wie Lavendel 
und Baldrian, verhältnismäßig kleine Mengen, um sensorisch (Geruch und Geschmack) 
deutlich wahrnehmbar im zubereiteten Produkt zu sein. Daher wurden für die Abbildungen 
insbesondere Lavendelblüten und Baldrianwurzeln gewählt, die die bestimmenden, 
geschmacklichen Komponenten widerspiegeln. Die ergänzende Produktbeschreibung 
„Kräutertee mit Lavendelblüten und Baldrian“ auf der Frontseite der Verpackung ermöglicht 
dem Konsumenten die Beschaffenheit und Art des Produktes sofort zu erkennen und bei ihm 
ein Gesamtbild über die Ware entstehen zu lassen.  

Gemäß Lebensmittelinformationsverordnung erfolgt die korrekte Kennzeichnung aller 
verpflichtenden Kennzeichnungselemente auf der Faltschachtel. Die exakte 



Postfach 1163 ⋅ 21206 Seevetal ⋅ Deutschland ⋅ Internet: www.otg.de ⋅ E-Mail: otg@otg.de 
Kommanditgesellschaft ⋅ Sitz: Seevetal ⋅ Amtsgericht Lüneburg HRA 110227 

Persönlich haftende Gesellschafterin: „AMROPA“ Aussenhandels-Gesellschaft mit beschränkter Haftung · Sitz: Seevetal ⋅ Amtsgericht Lüneburg HRB 110396 
Geschäftsführer: Annemarie Leniger, Christoph Osegowitsch, Ingo Steinbach, Ingo Wiltfang 

Bank: UniCredit Bank AG, Hamburg ⋅ BIC HYVEDEMM300 ⋅ IBAN DE14 2003 0000 0050 4020 40 

Ostfriesische Tee Gesellschaft GmbH & Co. KG · Bosteler Feld 6 ⋅ 21218 Seevetal ⋅ Deutschland 
Telefon +49 4105 504-0 ⋅ Fax +49 4105 624-0 

Zusammensetzung des Produktes ist der Zutatenliste zu entnehmen. Alle Angaben 
entsprechen mindestens der vorgegebenen Mindestschriftgröße. Durch Wort oder Bild 
hervorgehobene Zutaten werden quantitativ benannt. Gemäß unserer Auffassung ergibt sich 
mit der derzeitigen Kennzeichnung dieses Artikels kein Tatbestand einer Irreführung.  

Zudem möchten wir Ihnen mitteilen, dass wir den Text des Tee-Wissens auf unserer Webseite 
angepasst haben. https://www.messmer.de/schlaf-schoen-10666900  

Zusammenfassung: 
Der Name Schlaf schön und die ergänzende Bezeichnung Kräutertee mit Lavendelblüten und 
Baldrian auf der Schauseite charakterisieren und kennzeichnen u.E. den Artikel angemessen. 
Es handelt sich um die vorrangige Beschreibung, basierend auf den bestimmenden 
geschmacklichen Komponenten. Bei besonders intensiven Zutaten, wie Lavendel und 
Baldrian, sind verhältnismäßig kleine Mengen sinnvoll, um sensorisch (Geruch und 
Geschmack) deutlich wahrnehmbar zu sein. Eine Überdosierung dieser Zutaten würde sich 
negativ auf den Geschmack auswirken. Die exakte Zusammensetzung ist dem 
Zutatenverzeichnis zu entnehmen. 

Wir hoffen, dass diese Informationen hilfreich für Sie sind und stehen für Rückfragen gerne 
zur Verfügung. 

Freundliche Grüße 

Ostfriesische Tee Gesellschaft 
GmbH & Co. KG 
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