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Ulm, 21. September 2022

Stellungnahme zu ,.Seeberger Nusskernmischung ohne Rosinen”

Sehr geehrte
vielen Dank fiir Ihr Schreiben vom 6. September 2022, zu dem wir gern Stellung nehmen.

Wie erbeten finden Sie anliegend eine Stellungnahme mit der Begrenzung auf 2.000 Zeichen
und eine Kurzfassung mit der Begrenzung auf 400 Zeichen.

Wir hoffen, dass wir mit den Erlauterungen zur Klarung der Verbraucheranfrage beitragen
konnten.

Mit freundlichen GriRRen
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Stellungnahme der Seeberger GmbH zur Verbraucheranfrage bzgl. des Produktes ,,Nusskern-
mischung ohne Rosinen®

1.

Hinweise ,Reich an Vitamin E“ und ,Reich an ungesittigten Fettsauren“

Beide Angaben sind zutreffend. Unsere Nusskernmischung enthalt pro Portion durch-
schnittlich 38 % der Nahrstoffbezugswerte (friiher: Tagesbedarf) an Vitamin E und 100 g
unseres Produktes enthalten sogar 126 %. Auch der Hinweis darauf, dass unser Produkt
reich an ungesattigten Fettsauren ist, ist zutreffend, da unsere Nusskernmischung 49 g
ungesattigte Fettsauren enthilt.

Der hohe Gehalt an Vitamin E und ungesattigten Fettsduren ist auch keine Selbstver-
standlichkeit bei Nusskernmischungen. Denn Nusskernmischungen anderer Hersteller
enthalten hiufig andere Niisse als unser Produkt, was auch zu geringeren Gehalten an
Vitamin E und ungesattigten Fettsiuren fiihren kann. So enthalten beispielsweise Mi-
schungen mit Erdnlissen weniger Vitamin E und ungesattigte Fettsauren. AuBerdem be-
steht auch ein Aufklarungsinteresse des Verbrauchers, dem in der Einkaufssituation
nicht zugemutet werden kann, erst die kleingedruckten Angaben in der Nahrwerttabelle
zu lesen, um in Erfahrung zu bringen, ob das Produkt z. B. einen hohen Vitamin E-Gehalt
aufweist. Der Hinweis auf der Vorderseite informiert den Verbraucher daher korrekt und
auf den ersten Blick tber die Nahrstoffe in unserer Nusskernmischung.

Veranderliche Gewichtsanteile

Sie baten auch um Stellungnahme, wie die Bestimmung der Gehalte an ungesattigten
Fettsduren erfolgt, wenn die Haselnusskerne, die Mandeln und die Cashewkerne in ver-
anderlichen Gewichtsanteilen verwendet werden. Die Gewichtsanteile dieser drei Zuta-
ten variieren nur marginal insbesondere aus technischen Griinden bei der Abfillung. Die
Angabe der Durchschnittsgehalte an ungesattigten Fettsduren auf den Produkten ist da-
her stets korrekt.

Kurzfassung (max. 400 Zeichen)

Das Produkt ist reich an Vitamin E und unges. Fettsduren. Dies ist auch keine Selbstverstand-
lichkeit, da es andere Nusskernmischungen mit weniger Vitamin E und ungesattigten Fettsau-
ren gibt. AuBerdem dienen diese Hinweise der leicht zuginglichen und transparenten Verbrau-
cherinformation. Der in der Nahrwerttabelle angegebene Gehalt an unges. Fettsiurenist ein
korrekt ermittelter Durchschnittswert.
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